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Kiedy choroba byta gosciem - o jezykowym obrazie koltuna w przekazach ludowych

Druk w: Wspblczesna polszczyzna w badaniach jezykoznawczych. Od jezyka w dziataniu do leksyki, pod
redakcja naukowa Piotra Zbroga, Kielce 2011, s. 87-108.

W przedstawianych rozwazaniach wychodz¢ z zalozenia, ze chorob¢ mozna
rozpatrywac nie tylko w kontek$cie medycznym 1 socjologicznym, ale rowniez — w
kontekscie jezykowym 1 kulturowym - jako kategorie mentalng podlegajaca
werbalizacji przy uzyciu odpowiedniego jezyka i1/lub symbolizacji pozajezykowej
(Zamiara 2008: 3-4). W moich badaniach odwoluje si¢ do koncepcji jezykowego obrazu

swiata (JOS). Przyjmuje za J. Bartminskim, ze

,,JOS jest zawarta w jezyku interpretacja rzeczywistosci dajaca si¢ uja¢ w postaci zespotu sadow
o $wiecie, o ludziach, rzeczach, zdarzeniach”, a ,,interpretacja ta jest rezultatem subiektywnej percepcji i
konceptualizacji rzeczywistosci przez moéwiacych danym jezykiem, ma wigc charakter wyraznie
podmiotowy, antropocentryczny, ale zarazem jest intersubiektywna tym sensie, ze podlega
uspotecznieniu i staje si¢ czyms, co taczy ludzi w danym kregu spotecznym, czyni z nich wspoélnote

mysli, uczué i wartosci” (Bartminski 2010).

Zgodnie z postulatem zawarcia w opisie danych jezykowych takze wiedzy tzw.
przyjezykowej, uwzgledniam w analizie material etnograficzny 1 folklorowy
(Bartminski 2006:14; 2009:34, 2010). Baza materialowg wykorzystywang w
rekonstrukcji JOS (np. Bartminski 1998/2006; 2009:25, 2010) moga by¢ dane
leksykalne: nazwy (potwierdzajace ,,perspektywe ogladu rzeczywistosci”), informacje
przekazywane przez podstaw¢ onomazjologiczng, ujawnione w toku dociekan
etymologiczno-stowotworczych (tzw. ,,wewnetrzna forma stowa”), znaczenia podawane
w definicjach w stownikach jezyka polskiego 1 stownikach gwarowych, derywaty
slowotworcze, rozszerzenia metaforyczne, frazeologizmy, utarte kolokacje (frazemy),
metafory. Wykorzystuje takze dane tekstowe (przyslowia, zamoéwienia, teksty

. . . . , 1 c. . . ..
wierzeniowe, relacje informatoréw'). W ponizej przedstawionych rozwazaniach

' Przyjmuje, Ze nie tylko w tekstach artystycznych/folklorowych, ale takze w tekstach wierzeniowych,

spisywanych przez etnograféw pojawia si¢ odzwierciedlenie chlopskiego, potocznego myslenia o



eksponuje¢ te dane, ktore pokazuja, jak cziowiek pojmowal jedng z najbardziej

powszechnych ongi$ chorob, jak ja sobie wyobrazat, jak widzial sposoby jej leczenia.

1. Koltun. Dane systemowe

Dzieje kottuna moga stanowi¢ bardzo ciekawy przyczynek do badan nad
ksztattowaniem si¢ mysli medycznej. Wyobrazenia na temat tej stabosci utrwalone w
danych jezykowych 1 tekstowych znakomicie ilustrujg mys$lenie o chorobie jako
czynniku zewnetrznym w stosunku do czlowieka. Warto wigc zastanowié sig, jakie
informacje o tej powszechnej kiedy$ dolegliwosci zachowaty si¢ w jezyku 1 jaka
postawa cztowieka wobec choroby odzwierciedlona jest w polszczyznie.

W stownikach jezyka polskiego kottun definiowany jest jako: ‘zbity kigb wlosow
na glowie powstaly skutkiem brudu 1 wszawicy’, ‘co$ splatanego, skiebionego,
zmierzwionego’, ‘rodzaj strupa na glowie, powstalego ze zbitych w kigb wlosow,
zlepionych brudem 1 wysigkiem ze skory bedacej w stanie zapalnym, zwykle
spowodowany wszawicg’, ‘wlosy brzydkie, rozczochrane’ (kottuny); a takze ‘cztowiek
zacofany, ciemny, ograniczony, matostkowy; obskurant o waskim horyzoncie
myslowym’; ‘niebogaty szlachcic, mieszczanin’ (DorSJP3/845-846; SkorMSJP/288), co
zwigzane jest zapewne z licznymi przesagdami dotyczacymi tej dolegliwosci i
kojarzeniem jej z ciemnotg i zabobonami, a takze z charakterystycznymi fryzurami
szlacheckimi (skoltuniony czub na podgolonej glowie). Starsze stowniki podaja
informacje dodatkowe, zwigzane z powszechnie obowigzujagcymi sadami dotyczacymi
przyczyn koftuna: ‘wywijanie si¢ gozdzca’; ‘wezet wlosdw dobrowolnie uwity i
skleiony na glowie 1 inszych mieyscach wlosistych’, ‘kudly i klaki’(por. tez: ,,Dwie
wielkie a nieznane choroby, ktore nieulutowane okruciefistwo nad narodem ludzkim
tych wiekéw wykonywaig: iedna jest przymiot albo franca, a druga on nieszczesny
gosciec abo kottun”. LinSJP/2/1053); ‘splot wlosow’, ‘czlowiek z rozczochrang glowg’,
‘galezie zgeszczone w jeden pek 1 poplatane, ‘wicher’, ‘czapka’, ‘choroba’ (§miertelna),
‘klopot osobisty, trudny do pozbycia’ ‘tyk, mieszczanin’, ‘przezwisko mieszkanca

miast’ (KartfSGP2/409). Zwracaja uwage rozszerzenia metaforyczne (‘splatane galezie’,

chorobie, zwlaszcza jesli sady te wprowadzane sg formula: Lud mowi/ sqdzi/wierzy..., Chiop
mysli/wyobraza sobie... itd. W artykule cytuje materiaty terenowe zebrane (w latach 2001-2010) przeze
mnie i przez moich studentéw: Agnieszke i Piotra Wasow, Anete Salamon, Monike Stepien, Sylwie
Gawlikowska (w latach 2001-2010).
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‘ktopot’), ktore pokazuja, co w chorobie zwanej koltunem bylo najistotniejsze: ‘co$
poplatanego’, ‘nie do rozplatania’ (por. tez kottuniarz ‘bluszcz lesny’ K42Maz7/330)
Dodatkowych danych dostarczaja rowniez derywaty semantyczne zwigzane z
okresleniami os6b, oprocz specyficznego wartosciowania wida¢ powigzanie z grupami
spotecznymi, z ktorymi dolegliwos¢ taczono.

Kofttun (Yac. plica polonica - kottun polski; Weichselzopf) nazywany byt plikq,
gozdzcem, gwozdzcem, gos¢cem, wieszczycq (ruskim koltunem), dobrodziejem, chorobg
nadwislanskq, skreconiem. Nazwy utrwalajg kilka waznych informacji o dolegliwosci:
wyglad (skrecone wlosy), popularnos$¢ 1 powszechnos¢ w Polsce, powigzanie z czarami,
a takze che¢ oswojenia zjawiska, ktore czlowiek musiat uwaza¢ za grozne, skoro
usitowat je przeblagaé, nazywajac dobrodziejem, gosécem (gosciem)® itd. Derywaty
stowotworcze: kottuni¢ ‘zwija¢ w kottun; plata¢, mierzwié, targac; kottuni¢ wlosy’;
kottuni¢ sie ‘o wlosach: skrecac, zbijac si¢ w kottuny’; koftuniasty ‘majacy kottun albo
taki jak kottun: zmierzwiony, skigbiony’; kottunie¢ ‘o wlosach: zwija¢ si¢ w kottun’; ‘o
ludziach: stawaé si¢ koltunem, zacofancem; glupie¢, tumanieé¢’; koltunowaty’ o
wlosach, czuprynie: gesty, zbity w klaki; rozczochrany, zmierzwiony’; ‘o czlowieku:
troche kottunski’; koftunski ‘zacofany, obskurancki, drobnomieszczanski’; koftunstwo
‘zespot cech wlasciwych kottunowi; ciemnota, zacofanie, glupota’, ‘mieszczanstwo’,
zachowatly informacj¢ o najwazniejszych aspektach choroby: zwigzku z wlosami (ich
skrecaniem sie), z zacofaniem, ciemnota®. Derywaty gwarowe: koltuniarz- ‘potajanka’;
kottunnik- ‘ziele, ktérego kepiastych korzeni uzywano na lekarstwo w chorobie tak
zwanego kottuna’ takze ujawniaja podstawowe cechy kottuna. Kolokacje: kottuna miec
na co = ‘mie¢ che¢, zachciewac si¢’ (np. mie¢ koltuna na gorzatke: KartfSGP2/409;
zazegna¢  komus  koftuna-‘zbi¢  kogo$s’  (SkorSFJP/1/336), zwigzane s3 =z
przeswiadczeniem o przyczynach choroby (jesli nie zaspokoi si¢ checi na cos), 1 jej

pozbywaniu si¢ (za pomocag dziatan magicznych); z kolei kolftuny pajeczyn, kurzu,

2 W wypowiedziach informatoréw pojawia sie tez zdrobnienie koftonik, co posrednio informuje o probach
stownego oswajania choroby. TN1Cedzyna2010

* Por. tez: ,Kto w reke bierze te liszke, temu paznokcie zejda lub skoltunowacieja. Kottunowaty
paznokie¢ nazywa si¢ ten, co jest pogicty, niegtadki i poczerniaty” (K42Maz/7/319).

* Asocjacje laczone z zacofaniem wystepuja takze w polaczeniach typu: koltun parafialny,
prowincjonalny - ‘cztowiek zacofany’; srodowisko koltunow - ‘gromada ludzi o waskich horyzontach
umystowych’; koltunska moralnos¢ - ‘cecha charakterystyczna dla ludzi ograniczonych, zacofanych’;

drobnomieszczanskie koftuny- ‘mieszczanstwo’ SkorMSJP/288; BanISJP/649.
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porostow,  kottuny chmur oznaczaja ‘co$ sklebionego 1 splatanego’. Stowniki
etymologiczne przekazuja wiele dodatkowych informacji o omawianej dolegliwosci.
Wedlug Aleksandra Briicknera kottun to

,,choroba rzekoma, od ktorej wltosy w kudly si¢ zwijaja, plica polonica, nazwana od kieltania si¢ (rus.
koltat’), kolysania tych wlosow, jak juz w XVI wieku trafnie osgdzono”, ,,pojawila si¢ ta niemoc na Rusi,
na Pokuciu przy Bieszczadach od trzydziestu kilku lat i dalej co dzien si¢ szerzy, co ja gosécem abo
kottunem nazywaja, niby bestyjka, ktorej kiedy si¢ czego zabazy (‘zachce’), trzeba daé, aby szkody nie
uczynita: polubit gosciec wino” (BrSE248).

Choroba znikla, sama nazwa nabrala za§ znaczenia pogardliwego, stala si¢
przezwiskiem ‘mieszczan’, synonimem zacofania.

Inng nazwa koltuna jest gosciec ‘reumatyzm’ od XVII w., znany takze jako
gozdziec, gwozdziec (zaswiadczone juz z poczatkiem XVII wieku) ‘kottun, chorobliwe
splatywanie si¢ 1 zlepianie wlosow’, (francuski) gosciec ‘syfilis, przymiot’, u
Knapskiego goZdziec, gwozdziec® nie tylko ‘choroba wlosow’, ale tez ‘dreczaca
gwaltownie nerwy, migsnie kosci’; cz. 1 st. hostec ‘reumatyzm’, ukr. hostem ‘ts.”; pin.-
stow. *gostocob= *gosts, pol.gos¢, z nieproduktywnym u nas w tej funkcji przyr. —scs.
Nazwa ta poswiadcza charakterystyczne dla Slowian tabuizowanie nazw chorob, a takze
gleboko zakorzenione przekonanie o moznosci zjednywania sobie demondéw
chorobowych przez obdarzanie ich odpowiednimi nazwami: Stowianie czgsto nazywali
grozne lub dokuczliwe choroby matkami, ciotkami, kumami (MoszKLS/2/177-178).
Wedlug wierzen ludowych gosciec jest wlasciwy kazdemu cztowiekowi, przy czym
stanowi slabo$¢ ukryta, ktora przejawia si¢ bolami reumatycznymi, wysypkami,
wrzodami. Pierwotne znaczenie: ‘dobry, mity gos¢’, ‘malenki go$¢’ pokazuje dawne
myslenie o chorobach, ktore nalezy traktowac jak najmilszych gosci (krewnych), by sie
im przypodobac¢ 1 zaskarbi¢ ich zyczliwos¢ (takze odpowiednimi nazwami). Z tym
przekonaniem zapewne taczy si¢ che¢ dogadzania koltunowi, a takze przepraszania go
po Scieciu, obdarowywania chlebem 1 pieniedzmi. Stpol. goZdziec, gwoZdziec z
adideacja do stpol. gozdz, gwozdz, gwozdz, oznaczal ‘bol glowy’, ale tez ‘inne choroby’

(StSEJP/326-327), wskazuje na charakter wywotywanego bolu (jakby ktos w glowe

Henryk Biegeleisen uzasadnia nazwe gwoZdziec w nastepujacy sposob: ,.zwykl objawiaé sie przez
mocne bole glowy, tamania i §widrowania, jakby gwozdziem przebitej czaszki, przez co niektorzy kottun

gwozdzcem nazywaja” (BieglLecz256).



gwoZdzie whijal) lub bol° jako zjawisko najbardziej kojarzone z choroba, czyli
nienaturalnym stanem organizmu.

Koltun, uznawany za jedna z najpowszechniejszych i najgrozniejszych choréb’, jest
wszechstronnie opisany w publikacjach poswigconych medycynie ludowej, przy czym
nalezy zauwazy¢, ze definiowano go roznie: traktowany byt jako choroba wewngtrzna,
a nie tylko choroba skory glowy: ,Jedng z najpospolitszych djagnoz, jakie stawia
medycyna ludowa w wielu cierpieniach wewnetrznych mniej czesta juz dzisiaj, ale
prawie powszechng przed kilkudziesigciu laty, jest koltun, zwany inaczej gozdzcem,
gwozdzcem lub plika (plica polonica)” (UdzMed203), czesto tez utozsamiano
dolegliwo$¢ z osobng istotg: ,,Gosciec (reumatyzm) nie jest po prostu chorobg,
wyptywajaca z ustroju cielesnego chorego, lecz odrebng od niego istotg, jakiems$
»Ztem”, ktore wszedlszy wen, dreczy mu ciato, lub cztonek jego tak dtugo, dopdki przy
pomocy stosownych srodkéw nie wyprowadzi si¢ go stamtagd we wilosy, w ktorych juz
stalg sobie siedzibe obiera” (MAAE1910/11/291; tez: Bieglecz259). Znamienne jest, ze

gosciec® rozumiany jest rowniez bardzo szeroko: oznacza kazda chorobe’, ktora

% Por. rozne rodzaje bolu wymieniane w zazegnywaniu bélu z Dymin: O mdj bolu, o méj piekny, mdj
najpiekniejsy, moj najslicniejsy, prose ci¢ imieniem Panny Maryi, prose cig imieniem Krystusa, Ducha
Swietego, Swietej Tréjcy nierozdziélnej ze wsystkimi swietymi, zelis b6l kottunowy, zastrzatowy, albo
rozowy, albo bolgckowy, upatrz se miejsce na Szklanéj gorze na Pérzowéj gorze i na Wiloscowéj gorze.
Jak sie wanielija rochodzi po kosciolach, tak sig i ty bolu rozeis¢ (rozejdz) po galeziach, po tarninach, po
kamieniach, po korzeniach./Wyjdz z ciata i kosci,/Prose¢ ci¢ do Boskiéj milosci. SiarMat105; ZWAK
1879/3/55; UdzMed29.

7 O powszechnosci wystgpowania kottuna w dawnej Polsce, a takze o przesadach z nim wiazanych
swiadczy Psalm XXXIII z ,,Psalmodii polskiej” Wespazjana Kochowskiego (1633-1700), utwor, ktory
nieoczekiwanie dla autora stat si¢ poetyckim Swiadectwem przeszlej potegi kottuna: w psalmie pojawia
si¢ wyrazne odwotanie do myslenia o chorobie jako karze za grzechy i przekonanie o jej nieuleczalnosci.
¥ Por. tez: ,Pierwiastek jezykowy wyrazu ,gosciec” na mysl mnie naprowadza, iz on go$ciem
cztowiekowi, u ktorego przebywa, a zakonczenie ec — iz to go$¢ niemity, ztowrogi, ,,stojacy na zdradzie
gospodarzowi swemu” (np. pohaniec, samozwaniec). 1 w istocie. Blizszy rozbiér wyobrazen ludu o
gos¢cu dowodnie podobno przekona , iz on nie jest po prostu choroba, wyptywajaca z ustroju cielesnego
chorego, lecz odrgbng od niego istota, jakims ,,ztem”, ktore wszedtszy wen, drgczy mu ciato lub cztonek
jakis tak dtugo, dopoki przy pomocy stosownych srodkow nie wyprowadzi go si¢ stamtagd we wlosy, w
ktorych juz stalg sobie obiera siedzibe”. K48TarRz/291

® W zamowach stowackich gosciec (hostec), suche lamanie w kosciach, nazywany jest po prostu

,,chorobg przekleta” Lud 1899/5/298; BieglLecz268.



traktowana jest jak ,,g0$¢”"°

w organizmie czlowieka, por. ,,Gosciec ma znaczenie
nierOwnie obszerniejsze, niz w nauce lekarskiej, gdzie po prostu jest nazwg polska
reumatyzmu. Jest to uosobienie choroby mieszkajace w kazdym czlowieku, jakby gosé
niewidzialny [wyr6znienie moje], ktory w razie nieodpowiedniego zachowania si¢
cztowieka, wzgledem niego objawia si¢ chorobg i to w przerézny sposob” (Lud
1897/3/254). Jest to niezwykle spojne z ludowym wyobrazeniem choroby jako czynnika
obcego, wrogiego, nawiedzajacego cztowieka (przychodzgcego 1 odchodzgcego). W
wypadku omawianej dolegliwosci wida¢ jednak, ze z koltunem kojarzono wiele
objawow (zwlaszcza wewngtrznych) 1 wiele réznych chorob. Zewnetrzny objaw
(splatane wlosy) pojawial si¢ zapewne u wszystkich chorych lezacych lub noszacych
szczelne nakrycia glowy (by unikna¢ podwiania/zawiania). Bierze si¢ stad
przeswiadczenie, ze ,,gosciec jest ojcem kottuna” (Bieglecz258), co moze oznaczacé, ze
,choroba w ogole” (nie tylko reumatyczna, kazda) jest powodem pojawiania si¢ na
glowie kottuna.

Nazwa kottun 1 sama przypadlos¢ jest dobrze znana rowniez wspodiczesnie:
wilasciwie wszyscy styszeli o tej dolegliwosci: np. Kofton sie mowito i jus. Ale mo
kottona duzego. (TNRadlin2010). Znane jest takze okreslenie gwozZdziec: Mowito sie
gwozdziec tyz. Tak to znom, kotton i gwozdziec (TNMarzysz2010), Tak, bely koftany,
kottaun sie mowietlo (TNKowala2010); Byly dawni takie koltuny, to ja wiem
TNTumlin2010.

2. Koltun — dane tekstowe

2.1. Definicja

,Czem jest gosciec trudno okresli¢ dokladnie” (MAAE1907/9/144), najczesciej
kottun definiowany jest jako ‘zwitek wlosow’ ‘wezet wlosow’ (por.; 4 to zwite wlosy.
To ci tak uwite wlosy sum, ze no nie rozczeszesz ich za nic na Swiecie. Widzie¢ to

widziatam, Ze to niektorzy mieli. I to ci tak klebek uwity jest, to ci tak zwite wlosy, zZe nie

' Por. zamoéwienia przeciwko robactwu i zwierzat gospodarskich, w ktorych to, co obce w organizmie,
nazywane jest gos¢mi (brzydzkimi): Moj panie oscie/Niech wyjdg z téj trzody goscie; Dotgd ci¢ bede
mecyl oscie —/Dopokqd nie wyjdg z mojéj krowy goscie. SiarMat107; ZWAK 1879/3/57; ,, Dotqd cie bede
mecyl oscie,/Pokqd z mojej jalowicy (krowy, konia itp.) nie wyndo brzydzkie goscie”. FedLud2/253



wiem. TNPoliczna2007; Kofton, to taki zwiniety, duzy plik [wlosow] (TNRadlin2010);
To taki wezet sie uplot TNKowala2010; gata wlosow TN2Jelanka2007) lub ‘choroba,
stabo$¢, zazwyczaj reumatyczna (np. K42Maz7/326; TNRadlin2010; por. no byta
choroba taka, kotftan TNKowala2010; koftun to choroba, ktora do srodka wchodzi, a
pozniej to na wlosy wychodzi; to byta choroba taka, bo zbito wlosy nie do rozczesania
(Szot-Radziszewska 2005:210). Zwracaja tez uwage konstrukcje bezosobowe (tj.
uzywanie w bezosobowym znaczeniu form 3. osoby liczby pojedynczej rodzaju
nijakiego w opisywaniu choroby, zwigzane zapewne z nieokreslonym statusem samej
dolegliwosci (cos): Zrobito ji sie takie (TNTumlin2010), Wywito ji si¢ (TNKowala
2010).

2.2. Rodzaje koltuna

Przedstawiciel kultury ludowej dzielit koltuny na: ,spokojne” (tagodne) i
przeciwne, ktore ogromnie wojuja z cztowiekiem”. MAAE1910/11/291; ukryte: ,,Lud
mniema, ze kazdy cztowiek ma w sobie ukryty kottun” K42Maz7/329; czasowe (te,
ktore rzucono/zadano na okreSlony czas) FedLud2/268; dojrzate (dospate:
Bieglecz262); dziewigciorne (,,ma dziewian¢ chorob do siebie” UdzMed203;
Bieglecz263; zewnetrzne lub wewnetrzne UdzMed203; kostne MAAE1896/1/209; ma
ple¢ zenska lub meska: moze by¢ samicg (gdy jest pod nim robactwo) lub samcem"’
(UdzMed203; Bieglecz259) (podobnie na Bialorusi: kottun ,,muzczynski” — meski: w
ksztatcie kosmykow; ,,zanocki)” — zenski: w ksztalcie czapki (MAAE1896/1:209).

Rozliczne dolegliwosci, ktore ukrywaja si¢ pod nazwa kottun/gosciec,
sprawiaja, ze wyrozniano wiele gatunkow i rodzajow kottuna: ich liczbe okreslano az na

trzydziesci'® K42Maz7/326.
2.3. Objawy koltuna

Chociaz myslano o kottunie jako o chorobie wewng¢trznej, najczgsciej opisywano to,

co najlatwiej bylo zauwazy¢: uzewnetrznienie stabosci w postaci splatanych wlosow 1

" Por. takze tekst zamowy: Rozo, rézyco,/koltunie, koltunico,/ wylez z glowy —/ Z piersi —w brzuch, / z
brzucha — w kosci,/ z kosci — w golenie,/ z goleni — w stopy, / z stop — w palce, / z palcy — na sto tokci w
ziemig./ Nie ja lekarz,/ pan Bog lekarz./ Czy pomoze, czy nie pomoze./ Zaplac, niebozg. (CzerTrzy96).

'2'W zamowieniach czeskich i niemieckich pojawia sie tez siedemdziesigt siedem gosécow i goscic

(siedemdziesigciosiedmioraki gosciec) Bieglecz269-270.
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koncentrowano si¢ na wygladzie zwinietych wiloséw. Kottun moze by¢ duzy (jak
konewka) K15Poz7/160; okropny, straszny: Calo glowe mieé takiego kottona
tokropnego, to ci wyglgdato tak tokropnie, zZe tokropnie! Wiosy poklejone wszystkie w
ogole jedna na glowie tako okropno czupryna, czupryna tako straszno. Wiosy sie
poklejo, pokreco sie, pokreco i sam powstaje (TN2Cedzyna2010); Zupelnie sie wlosy
porzypily, o takie jak palce sie porobily. Zbite takie, Ze sie rozczesa¢ nie dato
TN1Jelanka2007. Informatorzy podkreslaja, ze koltun mégt nie powodowac wyraznych
objawow 1 nie eliminowat czlowieka z normalnego funkcjonowania: Osoba tako
normalnie je, moze jesc¢ i robi¢. Tu miala przecie somsiadka, ta bez loka, to takiego
duzego kottona miata. Nie lezy sie, nie choruje sie, chodzi sie normalnie i jus, dokqd nie
odpadnie. (...)Una chodziela, nie lezala, z koltonem tylim. Diugo miata tego kottona ze
dwa lata. Ale chustka pod brodo zawigzana, a tu wida¢ beto. Ludzie mysleli, Ze to wlosy
takie mo pienkne, a tu kotton byl. Kto wiedziol, to wiedziol. Chustki nigdy nie zdjela.
(TNRadlin2010); Na glowie jak bylt, to musiato sie by¢ spokojnym, nie tam zZeby szalec¢
(TN2Cedzyna2010).

Objawy wewngtrzne, ktore kojarzono z kottunem (famigcym, bolgcym) byty bardzo
liczne, a wiec mozna wnioskowaé, ze wiele chorob z nim kojarzono 1 wiele
dolegliwo$ci obejmowano jego nazwg: ,Koltun przedstawia sklonno$¢ do paralizu,
kurczéw lub zwichnienia” K42Maz7/329; zanim si¢ wywinie ,,sprawia kurcze, drgawki,
nieustanny bol glowy, ktory przy czesaniu wlosow si¢ zwieksza, ckliwosci,
najosobliwsze zachcenia, $pigczke lub bezsennosé, ,,rdzne zapalenia”, szczegdlnie oczu,
ociemnienie, pokurczenie cztonkéw, porazenia, szpetne owrzodzenia, ghichote 1 bardzo
wiele innych cierpien, na ktére lekarz nie pomoze 1 dla tego bardzo rzadko zasiggaja
jego rady (K7Kr3/168; tez: MAAE 1891:209; UdzMed205); Glowa mogta bole¢, moze i
nie. Bo to tylko na glowie siedzialo, a ludzie pracowali z tym dalej. Tylko to, ze
przeszkadzatlo. Nieroz sie ni mog wybrac nigdzie, ni wyjs¢ gdzie, bo jak wyjdzie, jak to
glowa okropno byta tako! Jak tak byly wlosy geste, to okropno, glowa byla jak stodota.
(TN2Cedzyna2010). W zamowach gosciec nazywany jest ziym bolem, bolem
przekletym, boloszkiem (KotZn338; Bieglecz256; por. tez koftun bolgcy: FedLud2/231
zam.; bol kottunowy SiarMat105; ZWAK 1879/3/55; UdzMed29 zam.) co wskazuje, ze

jednym z najbardziej kojarzonych z koltunem objawow byt bél /cierpienie.

2.4. Przyczyny choroby



Etiologia tego schorzenia nie byla jasna, takze w opinii dawnych medykow'>. Od
poczatku XVII wieku uwazano kottun za skutek ,,powaznej, tajemniczej choroby, ktora
istnieje W organizmie, a uzewngtrznia si¢ przez zwijanie wlosoOw”, taki wywinigty
kottun cztowiekowi juz bardzo nie szkodzil, ale nie wolno bylo go ucina¢ bez narazania
si¢ na jego zemste, dlatego tez byly osoby, ktére nosity koltun nawet cale zycie

(Kuchowicz 1954:121).

Jeszcze w XIX wieku Jan Oczapowski utrzymywal, iz nieznajomos$¢ przyczyny
pojawiania si¢ kottuna sprawia, ze leczenie tej jednej z najstraszniejszych chorob, jest
niezwykle trudne (por. przystowie: Na upor, kottun, bloto, nie masz lekarstwa). Wérod
ludu niezwykle mocne bylo mniemanie, ze koftun jest chorobq, przez czarta zrzqdzong,
ztqd pochodzi, iz opetani czesto miewali kottuny (UdzMed/204). Pojawiaty si¢ tez
opinie, ze ,.choroba koftunowa wecale nie istnieje, a koltun na glowie jest tylko
ubocznym, przypadkowym, z jakakolwiek chorobg laczacym si¢ zjawiskiem, bez
zwigzku przyczynowego z chorobg” (Lyskanowski 1981:130). Informatorzy
wspolczesni potwierdzaja dwoisto$¢ sadéw na temat etiologii kottuna. Z jednej strony
mowig o kottunie jako bezposrednim efekcie braku higieny, z drugiej - pamigtaja, ze
kottuna nie wolno bylo obcina¢ bez narazenia si¢ na powazne konsekwencje (TN
powszechne, np. Ta choroba wylazita, wywijata si¢ tak, a czemu? A bo to wiadomo,

wywijata sie i juz. Nie wolno byto obcinac tego. (TNTumlin2010).

W tekstach wierzeniowych odnajdujemy rézne przyczyny powstania koftuna,
najczesciej sa to czary. Powszechnie powtarzano opini¢, ze koltun pochodzi/wywigzuje

. , . .. . 14 . . 15 .. ..
si¢ z czarow/oczarowania/uczynienia/zadania’"/ociotowania ~/podlozenia/zalozenia:

1 Wérod medykow w XVII w. nie byto jednolitej opinii na temat etiologii tego najpopularniejszego (jak
w wielu miejscach swego dziela wspomina Kolberg) schorzenia. Uwazano, ze kottun byl znakiem
przesilenia choroby, efektem braku higieny, natomiast skojarzenie wystepowania kottuna z chorobg
wynikalo z faktu, ze rzeczywiscie u oséb dtugo lezacych w t6zku pojawiaty si¢ splatane wiosy. Wedtug
owczesnych lekarzy przyczyny pojawiania si¢ kottuna sg dwojakie: zewngtrzne (humory do przyjecia
tajemnej ztosci 1 jadowitosci choroby) i powierzchowne (powietrze, potrawy, napdj, czary, zaraza, lues
Celtica), np. Stowakowic sadzit, ze ,,jest naprzoéd przyczyna kottuna powietrze”, ktére w Polsce jest
wielce niesprzyjajace, ponadto kottun stanowi kar¢ boskg za grzechy: za czary i zabobony (Krzysztofik
2010:). Por. takze (Lyskanowski 1981:118-123).

14 Stosownie do zyczenia gu$larza dwojako zadanym by¢ moze, tj. terminowo czyli z oznaczeniem

przeciaggu czasu, na jak dtugo jest zadawanym i1 wiecznie, czyli zeby nie opuszczal tej osoby przez cate

zycie. Co do pierwszego, guslarz musi wystara¢ si¢ w jakibadz sposob jednego kosmyka zwinigtych
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,»Ale z czaréw, z uczynienia, moze si¢ wywigzac”. K7Krak3/167-168; ,,By komu zadac
kottuna, trzeba mu da¢ w pokarmie lub napoju wypi¢ lub zje$¢ wlos od koltunowate;j
osoby pochodzacy”. K39/Pom/266; KI19/Kie/2/212; ,,Chorobe tg, jak utrzymujg
owczarze, mozna zada¢ komu, dajac mu do wypicia wodg, w ktorej gotowano kottuna”
(SiarMat/96); pojawienie sie dolegliwoséci bylo wigzane z Zydami, ktérzy w karczmach
podawali wodke, w ktorej] moczono wcezesniej kottuna, a ,kto takiej wodki wypije,
dostaje kottuna i zarazem staje si¢ pijakiem MAAE 1896/1/209; tez: SiarMatP/47;
UdzMed/:203; Bieglecz258); z wurokow: K42Maz7/326; tez: KI15Poz7/116; z
przeleknienia/wzruszenia: ,,Lud mniema, ze kazdy cztowiek ma w sobie ukryty kottun,
lecz tylko powody sprzyjajace rozwijaniu si¢ tej choroby takowg z ukrycia 1 spoczynku
w dzialalno$¢ 1 na zewnatrz wyprowadzaja. Przelgknienie glownie ma wpltywaé na
wzruszenie koltunu”. K42Maz7/329; ,,Odciety [kottun] nalezy wyrzuci¢ na miejsce
nieuczgszezane, lecz w ten sposob, aby byt widoczny. Czlowiek, ktory tamtedy
przechodzac, przestapil przez tenze kottun, a nie przelakt si¢ go, jest zdrowy, taki za$
ktory si¢ go przestraszyt, musi si¢ rozchorowac, przyczem najczesciej dostaje takze
kottuna i1 musi czeka¢ 6 tygodni, aby go usuna¢. OrL1925/10/155; zalgg sie i juz sie
kotton zwijo, z przelegniecio tyz moze (TNRadlin2010; Szot-Radziszewska 2005:209-
210); sadzono rowniez, ze koltun jest wynikiem przeklenstwa/kigtwy (obys/zebys
kottuna dostat) (Biegleczn/266; Szot-Radziszewska 2005:210).

kottunem wloséw z zyda zyjacego; co do drugiego, to udaje si¢ w nowy czwartek [na nowiu, ,,cwartek na
nowiu,”, ,,nowy czwartek] na kirkut, gdzie o péilnocy obcina troche wlosow z glowy po odkopaniu
pierwszego lepszego trupa. Tak w pierwszym, jak i w drugim razie, wlosy takie moczg w wodce przez
cata dobe tj. od zachodu do zachodu// 231 stonca; poczem dos¢ juz zadac przy pijatyce lub innej jakiej
okazji kieliszek takiej wodki, zaklinajac w duchu: Zadaje Janowi (Stachowi i.t.p.) koltona, boltona,
tamigcego, bolgcego na rok i ses¢ niedziel; (lub: na dwa lata, (j)aze do samy smierci i t.p. stosownie do
zyczenia zadajgcego) w imig carta przekletego i wsechmocnego. Amen, a kottun zacznie si¢ zwija¢ nim
trzecie stonko wzejdzie”. FedLud2/231

1> Wedtug powszechnej opinii, koltun jest wynikiem ociofowania, czasem tylko uwaza sie, ze ,,zepsutej
krwi” (Burszta 1967:427). W Wielkopolsce koltun wigzano z dzialalnos$cig ciot, ktore zadawaly go na
wiele sposobow: za posrednictwem jedzenia, napojow (nalezato przezegna¢ podejrzane produkty lub — w
przypadku napoju — da¢ komus$ innemu do przepicia), przez podrzucenie lub zalozenie. Mozna byto
poznaé ciote, ktora kottun zadata, gotujac/prazac w nowym garnku kottun chorego (byta to tzw. proba
koltuna). Ciota, ktora byla sprawczynig choroby, nie mogta usiedzie¢ w domu i musiala przyj$¢ do domu

cierpigcego (Jasiewicz 1967:472-477; Wroblewski 1967:450).
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Kottun (wywiniety/zwiniety) moze tez by¢ wynikiem dobroczynnego zazegnywania,
modlenia sie i celowych dziatan znachorow/gosc¢carzy, zwigzanych z wypedzaniem
choroby z ciata (kottun -zwany dobrodziejem- wywinigty na glowie oznaczat zdrowie):
,Oni [gosciarze] to po stosownem zazegnaniu i odméwieniu pewnych modlitw,
skrapiaja wilosy chorego barwinkiem moczonym w winie, lub myja mu glowg
grochowiankg 1 chmielem moczonym w wodzie; inni wreszcie wosku §wigconego
kawatek wkladaja we wlosy — poczem zazwyczaj w dni kilka zwija si¢ gosciec — (plika,
kottun)”. MAAEI1910/11/291; Tam byl znachor taki, ktory jej w tem |[chorobie
umystowej| pomog, ale po tech jego lekarstwach zrobit ji sie tez koltun (...). Ten lekarz
powiedzial, Ze ten koltun sie zrobi od tego leku, a ji na zdrowiu pomoze. Bo to, tylko
znachor. TN1Jelanka2007. Ze wzgledu na prze§wiadczenie, ze wywijanie si¢ koltuna
bylo niezbedne, by pozby¢ si¢ choroby wewnetrznej (por. zle soki ciata chorego
wychodzg w rurki od wlosow, w nich bezwtadniejq, martwiejq, a chory przychodzi do
zdrowia (K48TarRz/298), wywolywano go r6znymi srodkami. W wywini¢tym koftunie,
wedhug ludu, miaty mieszka¢ choroby, ktore w ten sposob opuszczaty ciato cztowieka,
stad niezwykle dbano o wlasciwe skrgcanie si¢ koftuna — byla to niejako gwarancja
wyzwolenia si¢ z réznych dolegliwosci cielesnych. Przekonanie o tym zawarte jest we
wspolczesnie zanotowanym wierszyku: Kottonie, koltonie,/wlozes mi na glowe,/dopoki
tam siedzis, to bede miol zdrowi. (TNMarzysz2010; por. tez: Osoba, ktora miata
kottona, przewaznie dziewczyny, to ubolewaly nad tym, ze majo tego kottona, no ale jak
sie go mialo, to bylo sie zdrowym. Wyglgdalo sie Zle, (...) jak sie miato takie bele co na
glowie, ale wierzono, Ze kotton przynosi zdrowie (TNMarzysz2010).

Sprowadzano zatem kottun nast¢pujacymi sposobami: skrapianiem wlosow lepkimi
substancjami, wywarem z barwinka (powszechne), babimoru, mchu zielonego: ,,Aby
kottun sprowadzi¢ skrapia 1 dzi§ gosciarz wlosy chorego ocukrzonem winem, w ktorem
przez 9 dni moczono barwinek, a czyni to tak dlugo, az si¢ kottun zwinie”
(Bieglecz262)’,,Na kofltun gotuja w wodzie barwinek 1 pltynem stad powstatym,
cieptym, obmywaja po kilkakro¢ glowe chorego” (K42Maz7/321,330; nie nalezy
wlosow czesac przez kilka tygodni, wlozZy¢ miedzy nie wosku z paschy i wlosy, wydobyte
z woreczka, a glowe zmyc¢ albo skropi¢ barwinkiem (Vinca major), babimorem
(widtakiem, Lycopodium clavatum), (...) mchem ziemnym (UdzMed/205); ,,Wierza, ze
kto si¢ barwinku napije, ten dostanie kottunu”. K15P0z7/160. Wywijanie si¢ koltuna
wiazano z dziataniem roslin wijacych si¢, koftunowatych, takich jak len, rzep, wytup,

jemiota, bluszcz lesny (kottunarz): K15Pozn7/159; K42Maz/330; BiegLecz258.
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Niebezpieczne bylo dotknigcie koftuna lub przekroczenie go mnoga
(Bieglecz262). Mialo to zwigzek ze stosowang na wsi terapig leczniczg, czyli z
obcinaniem koltuna 1 podrzucaniem go w rézne miejsca (zob. pozbywanie si¢ koltuna).
Wierzono, ze niebezpieczne bylo samo zetknigcie si¢ z obcigtymi wlosami, dlatego tez
uwazano, aby nikt nie miat z nimi stycznosci. Do chwili obecnej przeswiadczenie o
takim pochodzeniu koltuna zachowalo si¢ w opowiesciach informatorow, por. Jak ktos
podrzucit komus i tylko przeszed przez to, to juz go chycilo. Nie trza belo ruszaé, nie
dotykac nic w ogole, bo inaczy to sie cztowieka predzy chycito (TN2Cedzyna2010; tez:
TN2Jelanka2007).

Kottun moze pojawia¢ si¢ takze jako skutek niespetnionych zachcianek: ,Kotun
albo plika powstaje z goscca, a sg tego przekonania, ze, jezeli chory czego zazada, to
trzeba mu natychmiast poda¢, bo ,mu si¢ kottun zwije”. MAAE/1900/4/132; Bo
,»zwidzi si¢ clekowi jakie jedzenie — a nie dadzom ci go zje$¢ — abo se zaraz nie kupis,
nie zjés — tego gosca nie zaspokois”, to choroba pewna juz i trzeba tylko szukac
lekarstwa, sposobu, by gosciec usuna¢”. MAAE1907/9/144; por. tez: Kolton ji sie na
glowie zwiel. Bo ji sie zachciato kisony kapusty w lipcu. A gdziez kisono kapusta beta na
wsi w lipcu, jak bela na polu jesce. No to toblecielimy calo wies. Kapusty nigdzie ni ma.
Jag mame poftozeto, siedem tygodni lezata w tozku, nie rusata sie, a wlosy to wszystkie
bely w jedny kupce, placek (CygZGw?27): ,Demon tej choroby nadwislanskiej, nie
dzialal tu samodzielnie, lecz za posrednictwem swego postannika: goscéca. Jezeli
»Zosciec ma pewne pragnienie, ktorego czlowiek nie zaspokoil”, albo jezeli mu si¢ w
czem ,sprzeciwit to niewyrozumialec ten chce wywrze¢ swg zemste za to na
$miertelniku”, a jako $lepe narzedzie bedac sam bezsilny, wota na pomoc kottuna, ktory
do ustug swemu przyjacielowi skory, wymyka si¢ ze swej kryjowki, obsiada czlowieka,
splata mu wlosy w basiory lub straczki i tamie po r¢kach 1 nogach, w ogdle po catym

ciele” (BiegLecz258).

Kottun powstawat tez ze zmartwienia i niepomysinosci MAAE1896/1/208.
Podawano takze bardziej racjonalne powody pojawienia si¢ koltuna, ktéory mogt
pochodzi¢ z wody, pokarmu: Jedni przypisuja ja [kottuna] szkodliwym zdrowiu
pierwiastkom wody pewnych okolic, inni pokarmom (...).” K42Maz7/326; z
niewlasciwych nakryé glowy: ,,Owe cigzkie 1 ciepte nakrycia glowy, w polaczeniu z
dlugoscia wlosoéw, nieraz zaniedbatych, w porze letniej, podczas cigzkich robot,

pobudzajac  transpiracje  skory, sprowadzity (...) kofltuna® (Bieglecz265).
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Niebezpieczne jest takze wkrecenie sie we wilosy nietoperza (Bieglecz257); Kottona na
glowie mozna belo tyz dostac jak sie nietoperz wkrencit, wplontot we wiosy. Tak godali:
oj zaktadojcie chustki na glowe, wieczorem jak sie tam gdzie szlo, zeby sie nie wkrencit
nietoperz, bo bedzie kottun (TNMarzysz2010); a nawet niewlasciwy czas na obcigcie
wlosow: Wlosy obcinajg dziecku tylko w dni pogodne, gdyz w czasie niepogody obcigte

sprowadzilyby kolttun. MAAE/1900/4/135.

Rzadko podawano brak higieny jako przyczyng kottuna, przy czym réwnoczes$nie
zaznaczano, ze splatanych wloso6w nie wolno bylo obcina¢ bez narazenia si¢ na
niebezpieczenstwo: Ja to bym powiedziata, Ze to moze zaniedbania tej higieny osobistej,
bo po prostu robily sie takie ... te wlosy byly skrecone i coraz to wigksza kopa, coraz to
wieksza, niewymyte, niewyczesane. I to sie robilo. Ale jak to sie zrobito, taki ten kotton,
tak nicht tego nie chciat obcigé (...). Bo sie bali, Ze to jak obetnie, to sie sprzeciwi. Ze to

moze by¢ cos Zle. TN2Jelanka2007.

Czasami koltun pojawiat si¢ bez zadnego konkretnego powodu: ,,Przyczyna z ktoréj
powstaje, dlaczego nie przebiera ani w pici, ani w wieku, czemu go nie odstrasza n¢dza,
ani si¢ leka bogatych, wcale niewiadoma”. K7Krak/167; To juz tako choroba padta. To
nie bylo, zZe z tego abo z cego, ino sie zwijol som, bo mu sie podobato. Ani nie z uroku,
nie. Tak, gdzie mu sie podobato tam wszed” (TNRadlin2010), ,,sam sie zwijol taki
kottonik i pozni coroz to wigkszy i zwinelo sie taki pek wlosow. (TN1Cedzyna2010).

2.5. Dzialania

Nosiciel kultury ludowej przypisuje koftunowi zdolno$¢ samodzielnego
funkcjonowania. Koftun dotykat duzego grona ludzi, uwazany byt za chorobe podstgpna
1 grozng, dlatego tez myslano o nim jak o istocie obdarzonej $wiadomoscia,
przyporzadkowywano mu mozliwos¢ wykonywania réznorodnych czynnosci. Byt on
traktowany jako zywa istota, ktora celowo wywotuje u czlowieka chorobe, przy tym
moze zlosci¢ si¢, gniewaé, zachowywac na podobienstwo ludzi. By¢ moze jest to
zwigzane z dawnymi sagdami na temat demondéw chorobowych, ztych duchow, ktore
mscity si¢ na ludziach, zsytajac na nich cierpienia, a ktore mozna bylo przebtagac

odpowiednim postgpowaniem: prosbami, sktadaniem ofiar itd.
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Kottun wykonywat okre§lone czynnos$ci (k. owija/uwija/zwija sie/wywija sie
wywigzuje sie/zbiera/dojrzewa — jesli chce” - powszechne'®; chodzi, wchodzi na
glowe, siedzi, odpada itd.), powoduje nieprzyjemne dolegliwosci: wchodzi w cztowieka,
tamie chorego, sprawia kurcze, bol glowy, zachcenia, spigczke, dreczy chorego itd.:
,koltun niby kret lub duza mysz szedt z pola zagonami do chatupy, przeskoczyt przez
plot 1 wlazt w kobiete, ktorg zaraz cosik potamalo” (Bieglecz259; por. tez
SwietLud487); ,nim si¢ zwinie na glowie, dhigo chorego dreczy wszelakiemi
dolegliwosciami” (K7Krak3/168); ,tamie chorego, sprawia kurcze, drgawki, nieustanny
bol glowy, ktory przy czesaniu wlosow si¢ zwieksza, ckliwosci, najosobliwsze
zachcenia, $pigczke lub bezsennos$¢, rdézne zapalenia” (K48TarRz/298; UdzMed205;
TNRadlin2010); A4 to koltun wszedt a to w rece, a to w nogi, w calego czlowieka, ze byt
bezwtadny” (TN2Cedzyna2010); wykreca nogi i rece (Szot-Radziszewska 2005:210);
wchodzi w/na glowe i zwija wlosy: ,JGosciec siedzacy pod skorg wywierchuje si¢ tj.
szuka wierzchu w ciele ludzkiem, najczesciej wlezie w glowe 1 zwije wlosy w kottun”
(Bieglecz259); zalega sie w czltowieku: ale kto chcial komu na zlos¢ zrobi¢ to
wyrzuciel, towinol, ten todwinol i zalong sie i juz sie kotton zwijo, z przelengniencio tyz
moze (TNRadlin2010); siedzi pod skorq, szuka wierzchu (wywierchuje sie), uczepia sie
cztowieka: ,,Temu tez, kto przez nieostroznos¢ tylko 1 przypadkiem poruszy korzen bzu,
uczepi si¢ niezawodnie kottun, ktory tam siedzi przycupniety pod bzem”.
K35Przem/236; rozgaszcza sie w ciele chorego: MAAE1910/11/293-294;
wchodzi/wychodzi/odchodzi, odpada, siedzi: K48TarRz/298; ,musi sie wysiedziec,

wchodzi w srodek czltowieka, odpada: Kotton, to taki zwiniety, duzy plik, i un sie musi

' Zwijanie wlosow traktowano jako jedyny s$rodek umozliwiajacy pozbycie sie wszystkich

wewnetrznych dolegliwosci (UdzMed205). Ze wzgledu na wiarg, ze wywiniety kottun to choroba, ktora
wyszla z cztowieka na zewnatrz, sadzono, ze trzeba wspomoc ten proces, stad tez wiele zabiegow, by
kottun wywotac/zapusci¢ (by si¢ k. zwingt/wywingt): ,,Pierwszém doswiadczeniem czy si¢ kottun chce
zwina¢ lub nie, jest, aby ze cztérech stron glowy, ucia¢ potrosze wlosoéw, w woreczku na dotku sercowym
nosic¢; gdy si¢ zwing tak, ze ich nierozplacze, trzeba kottun zapusci¢’. K7Krak3/168; ,,Wydobyte wtosy z
woreczka na glowg si¢ kladzie, a gdyby kottun byt na wnetrzu, to dziewig¢ wierzchotkdéw osiczyny w
wodzie pod przykryciem ugotowac, a smarujac tém od gardta do pepka i cate piersi, wywije si¢ kottun na
glowe. Tak zwija si¢ coraz bardzié¢j, a znikte dolegliwosci $wiadcza, ze on byt tego przyczyna’.
K7Krak3/168; ,,leczg jeszcze tak, iz wygotowawszy w wodzie 9 wierzcholtkéw osiczyny, smarujg tg woda
cate cialo.”. ZWAK 1887/11/57 (dziewig¢ wierzchotkéw osiczyny ma na pewno zwiagzek z kottunem

dziewigciornym).
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sam wysiedzi¢, nie trzeba go tobcinac, bo by weszed we srodek i polomotby clowieka
tak, tylko un sie som wysiedzi, wysiedzi i odpada som” (TNRadlin2010); Nie
pozbedzies sie kottona, un som odpada. (TNRadlin2010); ,,sam odchodzit, diuzszy czas
byt, byt, byt i odeszed, odpod”(TN1Cedzyna2010); A to kottun wszedt a to w rece a to
w nogi, w calego czlowieka, ze byt bezwladny” (TN2Cedzyna2010); ktadzie chorego
(CygZGw27); pocigga chorego za glowe: ,,W wielka Sobote gdy pierwszy raz na
Zmartwychwstanie dzwonig, nie raz silnie za glowg¢ pocigga koltun chorego”.
K7Krak3/169; grasuje: Choroby, mianowicie koftuny, dos$¢ czesto tu grasuja.
K15P0z7/116; dojrzewa Bieglecz262;

Kottun posiadt takze sztuke¢ odczuwania 1 przezywania pewnych stanow
psychicznych: kottun lubi cos (badz nie lubi czego$), ma zZyczenia, gniewa si¢"” i msci
za niewtasciwe potraktowanie (np. pofamaniem chorego): por. ,,Pochlebiajg za$ tak
koltunowi, aby wyszedlszy z chorego nie mscit si¢ potem nad nim, iz go wygonit od
siebie, 1 nie tamat mu kosci. K48TarRz/298; ,,Gdy splot ucigetych wlosow, porzucony
przy drodze, kto$ niebacznie czy rozmysnie ruszy nogg lub z wierzby, wowczas kottun,
ktory lubi spokdj 1 nie zyczy sobie, by mu go zmgacono, gniewa si¢ 1 m$ci na Smiatku
czy nieswiadomym za czyn nierozwazny” (BieglLecz264; tez 262); ,,Kottuna nie nalezy
rozcina¢, poniewaz moze si¢ rozgniewa¢ 1 by¢ przyczyng wielkich bolow”.
OrL1925/10/155; ,,Zdjecie kottuna odbywa sie i w Kieleckim uroczyscie: osoba, ktora
ma go zdejmowad, idzie do chorego, majgc nozyczki w kieszeni i zdejmuje koltun nie z
przodu, ale z tylu glowy bo w przeciwnym razie kottun moze si¢ zgniewac i potamac
chorego” (Bieglecz262); ma zachcenia ludzkie (Bieglecz259); musi chcie¢ si¢ zwing¢:
(UdzMed205); nie lubi/nie znosi niektorych pokarmow oraz zapachow: ,, W kazdym
cztowieku zyje kottun, nie nalezy go jednak zruszy¢, tj. wzburzy¢, a mozna to wywotac
przez spozycie jakiego$ pokarmu, wypicie napoju, albo poczucie jakiej§ woni, czego
kottun nie polubit” (BieglLecz259; tez: np. grochu i bobu: MAAE 1896/1/208); ,,Jezeli

kto ma wstret do jakiej potrawy lub napoju, mowia: ,,Jego kottun tego a tego nie lubi”. —

' Por. tez: ,,Gdy kto czuje bolesci zotadka, cigzkosci na piersiach lub kolke, a przy tym jakie$ febryczne
ma napady lub Ograszki — méwia, ze koltun zagniewat si¢ z macicg. Koltun przedstawia sktonnos¢ do
paralizu, kurczéw lub zwichnie; macica jest staboscig zotadka.” (K42Maz/7/329). Por. tez zamowe od
bolu macicy i koltuna: ,,Szfa Najsw. Panienka po cisowym moscie. Wy koltunie, wy macico, ustgpcie
bialym kosciom, czerwonej krwi na swoje dawne miejsce, do swego brata pepka. (Turow)”

(BiegLecz/267).
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1 zazycie takowych pokarmow lub napojow takze wzruszy¢, jezeli jeszcze odznak
zewngetrznych nie wydat, ten kottun moze. Przeciwnie za$, uzywanie rzeczy ulubionych
ma uspokaja¢ 1 niejako usypia¢ te chorobe czy tez jej zarod w czlowieku”.
K42Maz7/329; jest niezadowolony: ,Zdarza si¢ czasem (w Raciborku), ze tak
zakopany pod drzewem kottun, niezadowolony z miejsca pobytu, wydobyt si¢ z ziemi
urost 1 owingl dab wlosami” (Bieglecz264); uparty: MAAE1907/9/144; grymasny:
,Gosciec jest bardzo grymasny, nie wiedzie¢, co mu bedzie nie na reke” Lud
1897/3/254; sprzeciwia sie: ,,Ale nieraz ,,gosciec sprociwi si¢ i1 lekarstwu”. Ilez to razy
da si¢ stysze¢ od gorala lub goralki, ze ,,dali mu w razie choros$ci Iékarstwo” — ale co$
niepomogto nic, bo si¢ ,,gosciec sprociwil”. MAAE1907/9/144; przenosi si¢ sam z
miejsca na miejsce i wydaje dzwigki/gtos: ,,Widzieli starzy, jak kottun sam z jednego
miejsca na drugie przeniosl, np. z krokwi na boisko, rzucony na ziemi¢, osiadt na
krzaku lub na wierzchotku rosngcego zboza, a skrzywdzony kwiczat” (K7Krak3/169);
,Gosciec - zwany powszechnie kottunem - nie jest tylko chorobg przewlekla, ale jakas
istotg nadprzyrodzong, ktéra chodzi z miejsca na miejsce, wydaje glos, bywa wielce
drazliwg 1 mszczacag si¢ na czlowieku, w ogo6lnosci tajemniczg 1 mistyczng”
(Bieglecz259).

Obserwowana w tym wypadku animizacja 1 antropomorfizacja choroby wiaze si¢ ze
specyficznym mys$lenia o dolegliwosci, uzewnetrznia tez typowa dla cztowieka cheé
oswojenia niebezpiecznego zjawiska poprzez wyobrazanie go na swoje podobienstwo,
co niewatpliwie umozliwiato podjecie wobec choroby (upostaciowionej) konkretnych

dzialan.

2.6. Koltun jako obiekt czynnosci

Ze wzgledu na swoje czarodziejkie pochodzenie kottun byt glownie poddawany
czynnosciom 0s0b wywolujacych/sprowadzajacych go na cztowieka lub sprawiajacych
jego odejscie.

2.6.1. Sprowadzanie koltuna
Kottuny zadajg/narzucajq/sprowadzajq/rzucajq/zrzadzajg/plotg/wywijajq osoby

zlosliwe, czarownice/cioty, diably/czarty™, istoty nadprzyrodzone: np. ,Kobieta jedna, z

'8 Por. utozsamienie choroby z diablem koltunowatym, ktory meczy czlowieka:,Kobieta jedna, z

kottunem zadanym jej przez ciote, przyszia raz do Madréj, zeby ta go jej zdigtd . A madra kazata jéj
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koltunem zadanym jej przez ciote, przyszta raz do Madrej, zeby ta go jej zdjeta”
(K15P0z7/159); ,,Czart jest u ludu sprawcag wszelkiego zlego, sprowadza padaczke,
plecie kottuny i do réznych rzeczy ludzi przymusza”. K7Krak3/170; ,,Te [czarownice]
ktore koltuny zrzadzaja, Ciotami sa nazywane” (K7Krak3/170; tez: K7Krak3/93).
Wierza w cioty, ciotuchny, ktorych si¢ unika, by nie chuchneta lub kottun nie zadata.
K39Pom/265; ,.Gmin utrzymuje, ze sa zlosliwe osoby zdolne narzuca¢ kottuny”
(K42Maz7/326); tezz: MAAE1910/11/293; UdzMed204; OrL1925/10/155; Mozna beto
zada¢é komu kottona. To robita tako osoba, ktora tak jakby magiq sie parata. (...) To
bely takie babki znachorki, zielarki, ktore czarowaly, to one mogly koltona zadaé i
mogty zazegnac. To jeszcze moja mama i jo nawet uzywom takiego powiedzenia, Ze ja ci
tu zazegnom kottona. (TNMarzysz2010); nie mozna koftuna zadaé, gdy kto$ nosi
czerwong wstazeczke: ,, Temu, kto ma czerwong wstazke na szyji nie mozna zadac

przyroku ani kottunu” K15Poz7/116.

2.6.2. Noszenie koltuna

Ludzie kottuna zapuszczajg 1 noszg/nosi sie¢ go: K34Chetm2/211;
wZapuszczony, nosi si¢ dopdki nie podrosnie, to jest: dopoki nie urosng nowe wiosy,
ktore si¢ wcale nie zlepiajg”. K7Krak3/168. Noszenie ma trwa¢ okreslony czas (albo
cale zycie]: szes¢ tygodni OrL1925/10/155; dwanascie tygodni: ,Koltun lecza
zamawianiem, piciem piwa i zlewaniem glowy, wskutek czego robi si¢ ,,kotcz”, ktory
po dwunastu tygodniach zdejmuja z glowy, a wlosy obcinaja.” MAAE/1903/6/257;
szesnascie niedziel: ,trzeba [go] nosi¢ szesnaScie niedziel, Wista 1902/426-427, ale:
,0o0s¢ca jednak we wilosach dluzej na dziewig¢ tygodni nosi¢ ,nie radno”.
MAAEI1910/11/291); rok i szes¢ niedziel, pottora roku: ,Najlepiéj nosi¢ go rok 1 szes¢
niedziel.” K7Krak3/168; ,.caty kottun podja¢ cienkim z nici ukreconym sznurkiem, co
pare dni ten sznurek pociggac, az nareszcie przez poltora roku lub nieco predzéj kottun

od glowy odstanie 1 na kilku tylko wlosach trzymac¢ si¢ bedzie. K7Krak3/170; lub nawet

siedzié¢ cicho na stotku, wzigta duze nozyce ( bo to byt kottun duzy jak konewka) i poczeta go obcinac,
ale tak dalece si¢ przy tém megczyta ( bo jg ten diabet kottunowaty meczyl, ze az pot z niej ciekt jak woda,
i czerwienila si¢ i $miata z wysilenia. Obcigwszy 1 zdjawszy 0w kottun, rzucita go na srodek izby i trzy
razy na niego plunela, a kobiecie kazata siedzie¢ spokojnie i jaknajciszej, zeby diabet nie wlecial w nig
na nowo iporaz drugi jé kottunu nie zwinat. Podczas gdy kobieta siedziata tak z dobry kwadrans,

Madra odmawiata nad nig swe paciérze po lacinie (podobnie jak przy odczynku) K15Poz7159-160.
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cate zycie: FedLud2/231; Musiol tyle wyby¢, zeby sam odpad, bo tak to si¢ wezel, nie
cato glowa, ale wezel si¢ uplot, a przecie wlosy, tero to tys wlosy dlugie, to duzo
miodziezy, to un bel, bel, mama godali, ze un byt cy tydzien, cy miesigc, cy pot roku, bo
un musi tyle wyby¢, musi dojrze¢. TNKowala2010; dwa lata: Diugo miata tego kottona
ze dwa lata. (TNRadlin2010)

2.6.3. Pozbywanie si¢ koltuna

Kottun (obiekt) poddawany byt r6znym dzialaniom podejmowanym giownie
przez osoby leczace'’: znachoréw, gosécarzy, owczarzy, oséb, ktére majq cigzkq reke
(,ten, kto zbiera kottuny, powinien mie¢ rgke cigzka. Ciezka rgka jest ta, po ktorej
wiosy niepredko odrastaja. Mniemaja, ze po lekkiej znow rece wlosy puszczaja sie
nader szybko, 1 taka niezdatna do rzeczonej operacji. Stad urosto przystowie : ,,A to ma
ciezka reke, jemu koltuny tylko zdejmowac”. I od takiego czlowieka nierad nikt
kupowaé zadnego dobytku, bo nie bedzie si¢ reczyé, to jest nie powiedzie si¢”
(K42Maz7/326).

Dzialania te czgsto podejmowano w narzuconym porzadku, zgodnie z
wymogami rytuatu leczniczego:

- zamawiano/zazegnywano  koltuna  (znakiem = krzyza):  K34Chelm2/211;

MAAE/1903/6/257; MAAE1910/11/291-2; Szot-Radziszewska 2005:210%;

1% Czasami zajmuje sie tym sam chory: , Kotun ucina sam chory, albo téz osoba , ktora go jeszcze nigdy
nie miata.” K7Krak3/169. Czgsciej jednak lud uwazal, ze nie wolno go obcinaé¢ samemu, bo wtedy moze
potamac cztowieka (Szot-Radziszewska 2005:210).

2% W zamowach/zazegnywaniach kottun nazywany jest po prostu bélem, ktéry ma is¢ precz (K3Kuj1/95);
wyjs$¢ z ciala i kosci, z krzyza, spod/z piersi, spod serca, z reki/rgk, z glowy, z mozgu, z uszow i z ust, z
brody, ze wszystkich wnetrznosci, z nog, z kolan, z piety, z zyl, z paznogtow, by nie trzaskac i drziizgaé
[drzezga¢ ‘druzgotaé’; drzgzga¢ ‘tamac’ KarSGP/1/383) po ciele, po kosciach, po zylach (por.
zamowienia od kottuna i goséca/gwojsca: K15Poz7/160; SiarMat/105; ZWAK 1879/3/55; UdzMed29;
Bieglecz267; KotZn338. Tak wigc wychodzenie/uciekanie choroby z poszczegdlnych czgséci ciala, a
takze famanie/trzaskanie przypisywane kottunowi to dziatania, ktore utrwalone sg i w zamowach, i w
tekstach wierzeniowych. Koltun (bdl) jest proszony lub rozkazuje mu sig, by odszedt do przestrzeni
odleglej, wygania si¢ go tam, gdzie nie istnieje normalne zycie, panuje bezruch, cisza, ptonnos¢: ,,Tam
gdzie stonce nie dogrzeje,/Gdzie wiatr nie dowieje,/Gdzie kogut nie dopieje,/Gdzie pies nie
doszczeka,/Niech tam bol ucieka!/Na bory,/Na lasy,/Na suche korzenie” (KotZn338), na gore Szklang,

Perzowg, Wiloscowg, ma si¢ rozejs¢ po galeziach, po tarninach, po kamieniach, po korzeniach.
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- zdejmowano, obcinano go, $cinano (siekiera/nozycami’'; rzadziej: obstrzygano;
catkowicie lub czesciowo/czgstkowo/stopniowo, zawsze jednak z wielkg ostroznoscig,
czgsto bowiem uwazano, ze obcinanie kottuna jest niebezpieczne) ,.Koltun lécza
owczarze, ucinajagc go na pienku siekiéra”. ZWAK 1880/4/193; ,,Gdy kto ma koltun,
powinien go nosi¢ poki go nie obetnie taki, co juz zna do tego i pdki nie zamowi
wprzod, a potem obcigwszy nie rzuci na wode¢”. K7Krak3/169; K34Chelm2/211;
K46KalSier/467, K48TarRz298; Bieglecz263); ,Siekiera go obcinaé, nie za$
nozyczkami” K46KalSier/468; tez: KI15Poz7/160; ,Na Podlasiu obcinajg kottun
uroczyscie 1 grzebig go okoto Wielkiejnocy. Pod Krakowem w okolicy Skawiny
czgsciowo bywa obcinany nozycami rozpalonemi” K7Krak3/167; [kottuna] ,,po
dwunastu tygodniach zdejmuja z glowy, a wlosy obcinajg”. MAAE1903/6/257,;
MAAE1910/11/293; nie wolno go bylo obcina¢ nozyczkami (Bieglecz262); tylko byto
po trochu go scinac¢ a nie tod razu (TN2Cedzyna2010); zdejmowanie kottuna odbywa
si¢ w Scisle okreslony sposob: ,,0soba, ktora ma go zdejmowac, idzie do chorego, majac
nozyczki w kieszeni 1 zdejmuje kottun nie z przodu, ale z tylu glowy” (Bieglecz262);
kottuna takze wydzierano/wyrywano: ,,Wiadomo, ze chcie¢ kottun ucig¢ nozem albo
nozycami, to potamie cztowieka i pokreci jak diabet wierzbe wichura, wiec jak sobie
kum dobrze podpije, to pokloci si¢ z koltuniastym 1 wydrze mu ze tba, a tamten zdrow,
jakby sie narodzit.” K42Maz7/329-330;

- przepraszano go (Bieglecz264); schlebiano mu/przepochlebiano mu/dogadzano mu
(takze dostownie: sktadajagc mu ofiary: oblepiajac go po obcigciu chlebem Ilub
obdarowujac go chlebem, cukrem, solg, pieniedzmi; w obawie przed zemsta, gniewem);
,Obciety, owija si¢ kottun w cienkg szmatke, by si¢ nie pogniewat, ktadzie mu chory
do zawinigtka pieniagdz, kawatek chleba, skrapia go wodka i nowa wstazka lub tasiemka
obwiezuje”. K7Krak3/169, 170; Bieglecz260; ,,dawszy mu na odprawe grajcar, chleba
kromke 1 soli szczypte”, K48TarRz/292; ,daje mu si¢ na droge cukru, chleba po
kawatku 1 grajcar” K48TarRz/298; tez: MAAE1900/4/132;

(SiarMat105; ZWAK1879/3/55; UdzMed29). Miejsca wysylania choréb majg podobng charakterystyke:
sg mokre, puste, jalowe, nieurodzajne, martwe, suche, czarne, ciche (Niebrzegowska-Bartminska 2006:

43-45;2007: 168-169), to obszar przejawiania si¢ ztych mocy.

21 W Wielkopolsce ,,nigdy kottuna-pod grozba cigzkiej choroby — nie obcinano nozyczkami, lecz badz
upalano rozpalonym zelazem i to w soboty lub — najlepiej — w Wielki Pigtek przed wschodem stonca,
badz tez ucinano kamykami na kamieniu. Nozyczki byty dopuszczone do uzycia tylko wtedy, jesli ,,mialy

ostrze do tytu” (Burszta 1967:427).
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- po obcieciu rzucano go na/w wode (K34Chetm2/211); ,,a potem zdja¢ go [obcigc] 1
rzuci¢ w wode, gdzie si¢ trzy rzyk schodzi” Wista 1902/16/426-427; wyrzucano pod
kosciot/kapliczke/Bozqg meke: ,,Wlosy wyrzucaja pod kosciot lub pod kapliczke”.
MAAE1903/6/257); ,.Smielsi zakopuja koltuna w suchem miejscu pod Boza meka”
(K7Krak3/169); chowano w bagnie Wista 1900/14/722; wynoszono na miedze:
,»Z108liwi na miedz¢ ja wynosza, by ubra¢ w nig kogo”. K48TarRz/298; do lasu: Wiem,
Ze tam zawsze dziadek mowil, tego kottona (...) i to nie szlo rozczesaé, tylko trza byto
scigé na tyso. (...) I sie wktadato do tego, tam sie wbijato jajko, bo to jakies tam miato
znaczenie, drobne pienigdze, monety, tam grosiki, kawalek chleba, jeszcze jakies rzeczy
domowe. I tam sie wynosito [do lasu] i to musiat gospodarz domu wynosic, nie w dzien,
tylko noco. (...) Jak sie to wynioslo, to choroba byla juz z tej rodziny odsunieta,
zabrana. (TNOstrowiec 2001); wyrzucano na droge: Niektorzy obcinali, a niektorzy nie.
Jak obcieni, to wyrzucali tam na drogi (TN1Cedzyna2010); wyrzucano w miejsce
nieuczeszczane: ,Odciety nalezy wyrzuci¢ na miejsce nieuczgszczane, lecz w ten
sposob, aby byl widoczny”. OrL1925/10/155, zakopywano w ziemi/grzebano
(K7Krak3/167; Bieglecz262); zakopywano pod drzewem (dgebem, pod wierzbg lub
chowano w wierzbie- zwlaszcza jesli wierzba rosta na miedzy, pod jabltonig)/w krzaku
bzowym/w mrowisku: ,,w suchg obwingwszy szmate, zakopa¢ w miejscu suchym, pod
debem, drzewem urodzajnym lub — co najlepsza - miedzy mroczki w lesie”
K48TarRz/292; ,,Po ucigciu za$ kottuna robig nan malg torebke, do ktorej ktada jeszcze
grosz 1 kromke chleba, a nast¢gpnie chowajg to wszystko w suchem miejscu”. ZWAK
1887/11/57; ,,pod urodzajnem drzewem,- lub w krzaku bzowym” (K7Krak3/169); ,,Gdy
juz zupetie dojrzeje, zdejmuja go przy odmawianiu rozmaitych zakle¢, wktadajac w
garnuszek nowy wraz z kawatkiem chleba, cukru i pienigdzem jakim, przykrywaja to
wszystko pokrywka gliniang 1 zakopuja pod stodka jablonig”. K48TarRz/298;
Bieglecz262); ,,owingwszy [koltun] w szmate i dodawszy jaka$ monete, nosi¢ na
piersiach do Zmartwychwstania Panskiego, poczem zawinigtko to skropione wodka
zakopa¢ w ziemig albo pod sprochnialy wierzba” BiegLecz264; tez: SwigtLud487-488;
Wista 1902/16/426-427; ,,Po wykapaniu od suchot lub kottuna, kapiel wylewaja pod
wierzbe rosngca na miedzy, tamze zakopuja koltuny (Pleszczynski 1892:135); A4
niektorzy to owijali i wyrzucali gdzies w krzoki ktadli, abo zakopywali. Jakby znaloz byt
i fot tego to, by sie i jemu ten kolton zwil. (TNRadlin2010); zakopywano pod progiem®

*2 Por. tez relacj¢ z Wielkopolski, z ktérej wynika, ze zakopanie pod progiem kottuna sprowadza rozne
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domu osoby, na ktorg chciano przenies¢ kottun: ,,Czgsto sgsiad msci si¢ w ten sposob na
swym nieprzyjacielu, ze zakopuje koltun pod progiem jego domu, ma to by¢ przyczyna
nieszczes¢ sasiada”. OrL1925/10/155; umieszczano w miejscu, gdzie zte przebywa:
,Pod Krakowem w okolicy Skawiny czg¢Sciowo bywa [koltun] obcinany nozycami
rozpalonemi, potem wen zawijajg pienigdz miedziany 1 wrzucaja to w rozwaliny starego
zamku w ktorym zte duchy przebywaja; kto to czyni nie powinien si¢ obejrzeé i1
czempredzej ma ucieka¢ do domu” (K7Krak3/167); wktadano/chowano pod duzy
kamien (Bieglecz264); Jak obcieni, to (...) chowali pod kamienie. Przyciskato sie
kaminiami” (TN1Cedzyna2010); chowano/wrazano (pod strzeche, za piec, do skrzyni
(K7Krak3/169); ,,Bojazliwy chowa go starannie do skrzyni, za piec, pod strzechg, - do
stodoty pod wegiet aby w kazdym razie skoroby mu co$ dokuczylo, mozna go napowrat
do glowy przytozy¢, gdzie jesli potrzebny, przyrosnie” (K7Krak3/169); ,,za futryng u
drzwi”: Wista 1902/16/426-427; ,,jak spadnie som ten kotton z glowy, zebyscie nie
brali, nigdzie nie wyrzucali, ino weZcie zbierzcie i do jaki torebki, do jakiego worecka
Inianego, tokreccie dobrze, wldzcie folio na nio i wldzcie na strych, tam za dach, za
krokwe (CygGw28); ,,Torebeczke z obcigtymi wtosami wynosza pod strzeche i tam ja
,Wrazo”, ale uwazaja, azeby na nig nie cieklo, by wrécitby si¢ znowu kottun”.
MAAE/1900/4/132; rzucano za siebie ,,Zdjety rzuca si¢ poza siebie, aby go nie widzialy
oczy, w razie przeciwnym bowiem zaniewidzi (ociemnieje) chory”. K48TarRz/298;
Bieglecz262; rzucano przed chate: ,,chory ucina go czesciowo podczas trzech nowiow
z r1zgdu, a nastgpnie, oblepiwszy chlebem, rzuca przed chat¢. Skutek ma by¢
niezawodny, jezeli galke taka porwie pies lub pozre trzoda. FedLud2/268; rzucano na
srodek izby 1 opluwano K15Poz7/160; zawigzywano w chustke 1 wieszano na strychu
(nad 10zkiem chorego) K15Poz7/160; przechowywano w poscieli (Bieglecz266);
,Odjety kottun przechowuja w poscieli lub owingwszy go wtykaja w szpary”
(Bieglecz266); opluwano: ,,Obcigwszy 1 zdjawszy kottun, rzucita go na Srodek izby i1
trzy razy na niego plunela, a kobiecie kazata siedzie¢ spokojnie 1 jak najciszej, zeby
diabet nie wlecial w nig na nowo 1 po raz drugi jej kottunu nie zwinal. (K15Pozn7/160);
ottukiwano kamieniem: K7Krak3/169; opalano rozzarzonym zelazem. K7Krak3/169;
palono/spalano/rzucano na ogien ,,Zdj¢ta pali si¢”. K48TarRz/298; ,,a kto go upalit,

rzuca na ogien” (K7Krak3/169); ,,Koltun leczy si¢ przez spalenie go, poczem rozsypuja

nieszczescia na ludzi i na zwierzgta: ,,Owczarz przywotany do do gospodarza, ktoremu kolejno zdechto
pig¢ koni, poprosit gospodarza o lopate i wykopat pod progiem stajni ,,zalozone” tam czary: kottun i

czaszke Zyda.” Jasiewicz 1967:478.
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popidl na wiatr, by ten roznidst chorobe w inng strong” (Biegl.ecz264); A jak odpod, to
pod kuminem palili. (...) Wiency palili, ale kto chcial komu na ztos¢ zrobié to wyrzuciel,

towinol, ten todwinot i zalong sie i juz sie kotton zwijo” (TNRadlin2010).

Wida¢é, ze czlowiek podejmowat wiele dzialan, by zniszczy¢ i1 oddali¢ od siebie
kottuna, ktorego traktowano jak $§wiadoma istotg, niebezpieczng nawet po obcigciu 1
czyhajaca na cztowieka (por. Chciano sie pozby¢ , kogos” takiego: Szot-Radziszewska
2005:210). Zakopywanie (w $cisle wyznaczonych miejscach), spalanie, rzucanie za
siebie i uciekanie, rzucanie na wode, zamykanie itd. to zabiegi symbolicznie
zabezpieczajace chorego uwolnionego od choroby, co z kolei przektada si¢ na liczne
zakazy dotyczace przede wszystkim jakiegokolwiek kontaktu z kottunem (nie wolno go
dotyka¢, poruszaé, niepokoi¢, przechodzié¢, przestepowaé itd.): ,, Kowal w
Krzestawicach przeszedl kottun 1 okulal, a kobieta z Stojowie poruszyta kottun w ogniu
1 oSlepta” (Bieglecz260); No i napotkatla tego koltona, przygladata sie, kopnela nogg,
zobaczyla, zZe to. No i przyszta do domu, nie bardzo zdawata sobie sprawe z tego, co
zrobita. Ale sqsiadka przyszia starsza od niej i mowi: dzies byta tak rano? No i ttumaczy
jej, Ze poszla wynies¢ te placzki i napotkata takq gate wlosow zlepiong i mowi: cos
zrobita? A kopnelam nogum i poleciato dalej. Oj, Marys, Marys, trza bylo tego nie
ruszac, bo to ktos wyniost i kto pierwszy do tego dojdzie, to to padnie na niego, a tamten
oswobodzony(...) Ale ona niedlugo zmarta, ta facetka. TN2Jelanka2007; Zebyscie nie
chodzieli tam [gdzie jest kottun], Zebyscie nie rusali. Ji ton som zniknie (CygGw28);
stad ,,Najczesciej jednak wynosza koltun zawiniety w takie miejsce, gdzie nikt nie
chodzi, w miejsce spokojne, aby koltuna nikt nie mégt poruszy¢ i1 zaniepokoi¢, i tam
zagrzebuja go w ziemi, miedzy kamieniami, w potoku, w gestych ciernistych krzakach,
pod drzewami lub w wypréchniatych drzewach” (Wista 1900/14/722; podob.
SwietLud486; por. tez: Brali ludzie gdzies zakopywali czy co$, daleko gdzies tak, zeby
to nie wydobylo sie nawet na wierzch. (...) Musieli to ukry¢ gdzies dobrze. Jak ktos
znalazl to nikt tego nie dotkngt nawet, z daleka omijal, z daleka, zZeby nie wszed. Jak
ktos scigt to musieli tak sprzgqtngé, Zeby nie bylo na wierzchu, bo to tlokropnie
nieprzyjemne. (TN2Cedzyna2010). Zwraca tez uwage powszechnie znany (wspominany
roOwniez przez informatorow) zwyczaj obdarowywania kottuna zywnos$cia, pieniedzmi.
Ten relikt sktadania ofiary chorobie w naturalny sposob pofaczony jest z wierzeniem, ze
choroba to istota obdarzona swiadomoscig 1 wolg, podejmujaca decyzje, uksztattowana

na ludzkie podobienstwo, a wigc sktonna do okazania w zamian zyczliwosci. Jak widac,
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silne jest przeswiadczenie o mozliwosci przeniesienia choroby na siebie, gdy zostanie
zlamany zakaz, kottun mozna tez spowodowac u swojego wroga, zadajac mu go, a wigc
np. zakopujac go pod progiem nielubianej osoby. Kottun mozna tez magicznie
przenies¢ na inne obiekty, np. na zwierzeta: ,,Gdy gosciec ,,morduje”, to radza chilopu
ustrzyc troche siersci na koniu lub baranie, a babie na klaczy lub owcy, 1 te siers¢ nosi¢
na piersiach. W takich razach gosciec opuszcza czlowieka 1 wchodzi w to zwierze, z
ktorego siers¢ pochodzi. Zwierz¢ wtedy zdycha, a czlowiek zdrowieje”
(SwietBrzoz245).

W relacjach informatorow zachowato si¢ rowniez przeswiadczenie, ze kottuna nie
wolno obcinac¢ bez narazenia si¢ na powazne konsekwencje: ,,I obciecie takiego kottona
to przynosielo chorobe, czyli glupote, mozna belo zwariowac abo oslepngé. Bron Boze
go obcigé. Jak se ktos obcion i nie oslep, to to nie byl prawdziwy kotton”
(TNMarzysz2010); ,,Rozczesa¢ wilosow nie mozno, ani go dotykac¢ nie mozno, bo
dlatego Ze jak juz zacznie by¢ na glowie, to juz go nie wolno rusza¢ nawet.
TN2Cedzyna2010; Pozby¢ sie mozes, mozes go obcion¢ wczesni, wycioné, ale to moze
bol zadac¢. Nie obcinato sie nigdy kottona. (TNRadlin2010); Jak kto tobcul, ze to sie
kaleka zrobil, nie wolno byto. Tylko cos robili, ale nie wiem co bo nie miatam z tym
zdarzenia. U nas w ogole nikt nie mial tego to nie wiem jakie to przejscie, ale tylko
opowiadali. TNPoliczna 2007; Kolton, to bet kottun. Moji siostrze toj downo, najstarszo
beta prawie, jej sie troszke wlosy jej sie krecily ji ta Kselowo tak zrobieli dzietuse, to
Julciu, chodz, to ja cie tu rozcese. To Julcia posta, a ta nagta Smierc¢ wzieta ji ci jej tego
kottuna ze szczygla tej dziotusze. Zeszczygta kottuna! Przychodzi do domu, a wlosy jej
si¢ krecily, mowi: mamo, zoboc, Kselowo mi wlosy tobcieli i tego, no jak jo rozbolaly
tocy, to jile mama do Checin do okulisty my chodzili z dzietuchq i powiedzial, ze kottun
byt i koltun bel zeporany wziety i poszto na toczy tak, tun musiot tyle wybyé, zZeby sam
odpad, bo tak to si¢ wezel, nie calo glowa, ale wezel si¢ uplot, a przecie wlosy, tero to
tys wlosy dtugie, to duzo miodziezy, to un bel, bel, mama godali, zZe un byt cy tydzien, cy
miesigc, ¢y pol roku, bo un musi tyle wyby¢é, musi dojrze¢. Na tocy sie rzuco.
TNKowala2010; ,,Jak sie zwinot kotton, to nie wolno byto tego rozczesywac. Chodziel,
dopoki nie odpod. A jak chciol ucigé, to na swoje odpowiedzialnos¢. L.amato w srodek
gdzie cztowieka” (TN1Cedzyna2010); tez: , Kottuna nie nalezy rozcina¢, poniewaz
moze si¢ rozgniewac 1 by¢ przyczyng wielkich bolow”. OrL.1925/10/155.

Oprécz rytualnych dzialan leczniczych w zastosowaniu byly réwniez inne

srodki lecznicze, np. olej swiety: ,kilka kropel oleju swietego, ktérym kaptan, udzielajac
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sakrament ostatniego pomazania choremu namaszcza cztonki” (SiarMat96), proszek z
plodu poronionego nieochrzczonego dziecka:,Jezeli kto ma kottuna wewnatrz, to go si¢
mozna pozby¢ w ten sposob: postara¢ si¢ o ptod przedwczesny, poroniony, ktéry nie
byl ochrzczony, z niego zrobi¢ proszek i1 da¢ choremu do wypicia” (SiarMat96;
Bieglecz265); wlosy zdrowego czlowieka: ,,Koltun na glowie mozna uleczy¢, jezeli si¢
na niego przylozy wlosy ucigte ze zdrowego czlowieka, zwlaszcza z tego samego
miejsca, na ktorem u chorej osoby znajduje si¢ koltun” (SiarMat96); okiady :z

krochmalu i Zywokostu, wywar z ziot lub z mrowek: Lud 1905/11/400.

Jak wida¢, w polskiej kulturze ludowej obowigzywato (i obowigzuje) bardzo
charakterystyczne myslenie o chorobie, ktora traktowana byta nie tylko jako czynnik
zewnetrzny w stosunku do czlowieka, obiekt materialny, podlegajacy dzialaniom ludzi,
ale takze jako $wiadoma istota, uksztalttowana na podobienstwo cztowieka, obdarzona
swiadomoscig 1 wolg. Rekonstruowany w artykule obraz koltuna pokazany jest w
szerokiej perspektywie interpretacyjnej, co jest konsekwencja operowania pojgciem
jezykowo-kulturowy obraz $wiata rozumianym jako potoczna interpretacja
rzeczywistosci, dajaca si¢ wyeksplikowac¢ przede wszystkim z danych werbalnych, ale
takze niewerbalnych utrwalonych w spetryfikowanych tekstach kultury. Wydaje si¢, ze
przyjete zalozenie, umozliwiajace S$cislejsze koncentrowanie si¢ na zwyczajach,
obrzedach, wierzeniach, a wigc na kontekscie, w ktorym dane jezykowe znajduja
wlasciwe odczytanie, zwlaszcza w wypadku ludowych rytuatow leczniczych, czyli
zachowan zwigzanych z pozbywaniem si¢ choroby, ma swoje glebokie uzasadnienie 1
pozwala na poznanie tych mechanizmoéw myslenia o chorobie, ktore w swoisty sposob
utrwalone sg w danych jezykowych 1 tekstowych. Na podstawie danych jezykowych 1
tekstowych mozna stwierdzi¢, ze koltun (,,choroba z zadania™) - stanowit nazwe dla
wielu dolegliwosci dreczacych czlowieka. Podejmowanie $ciSle okreslonych,
zrytualizowanych dziatan, by uchroni¢ si¢ przed cierpieniem, ma za§ zwigzek z sagdami
na temat pochodzenia choroby, a takze z wierzeniami dotyczacymi jej ludzkiego

ksztaltu 1 zachowan.
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